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CURSOS PROFISSIONAIS

Os Cursos Profissionais sao um dos percursos do nivel secundario de educacao, caracterizado por
uma forte ligacao com o mundo profissional.
A aprendizagem realizada nestes cursos valoriza o desenvolvimento de competéncias para o exercicio

de uma profissao, em articulacao com o setor empresarial local.

Os Cursos Profissionais cumprem varios objetivos:

- Contribuem para o desenvolvimento de competéncias pessoais e profissionais para o exercicio de
uma profissao;

- Privilegiam as ofertas formativas que correspondem as necessidades de trabalho locais e regionais;

- Preparam para acederes a formacoes pos-secundarias ou ao ensino superior.

Estes cursos tém uma estrutura curricular organizada por médulos, o que permite maior flexibilidade

e respeito pelos teus ritmos de aprendizagem.

O plano de estudos inclui trés componentes de formacao:
- Sociocultural;
- Cientifica;

- Técnica.
A componente de formacao Técnica inclui obrigatoriamente uma formacao em contexto de trabalho.
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Componentes de formacao Disciplinas Total de horas (a) /
ciclo de formacao

Portugués 320h

Lingua Estrangeira |, Il ou Il (b) 220 h

Sociocultural -

Area de Integracao 220 h

Tecnologias de Informacao e Comunicacao 100 h

Educacao Fisica 140 h

Cientifica 2 a3 disciplinas (c) 500 h

Técnica 3 a 4 disciplinas (d) 1180 h

Formacao em Contexto de Trabalho 420h

Carga Horaria total do curso 3100 h

(a) Carga horaria global nao compartimentada pelos trés anos do ciclo de formacao, a gerir pela escola, no
ambito da sua autonomia pedagodgica, acautelando o equilibrio da carga horaria anual de forma a otimizar

a gestao global modular e a formacao em contexto de trabalho.

(b) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino

basico, iniciara obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario.

(c) Disciplinas cientificas de base a fixar em regulamentacao prépria, em funcao das qualificacoes

profissionais a adquirir.
(d) Disciplinas de natureza tecnolégica, técnica e pratica estruturantes da qualificacao profissional visada.

(e) Aformacao em contexto de trabalho visa a aquisicao e o desenvolvimento de competéncias técnicas,

relacionais e organizacionais relevantes para a qualificacao profissional a adquirir.

Prova de Aptidao Profissional

Estes cursos culminam com a apresentacao de um projeto, designado por Prova de Aptidao
Profissional (PAP), no qual demonstraras as competéncias e saberes que desenvolveste ao longo da

formacao.

Ap6s a conclusao, com aproveitamento, de um Curso Profissional obténs o ensino secundario e

certificacao profissional, conferindo o nivel 4 de qualificacao do Quadro Nacional de Qualificacées.

Os alunos que pretendam ingressar no ensino superior, tém de realizar exame a : Portugués,

disciplina trienal e uma disciplina bienal.
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Artes do espetaculo

Audiovisuais e producao dos

media
Design
Artesanato

Filosofia, histéria e ciéncias

afins
Jornalismo

Biblioteconomia, arquivo e

documentacao (BAD)

Comércio

Marketing e publicidade

Financas, banca e seguros

Contabilidade e fiscalidade
Gestao e administracao

Secretariado e trabalho

administrativo

MINISTERIO DA EDUCACAO
E CIENCIA

AREAS DE FORMAGAO

Enquadramento na

organizacao/empresa
Ciéncias informaticas

Metalurgia e metalomecanica

Eletricidade e energia
Eletrénica e automacao

Engenharia quimica

Construcao e reparacao de

veiculos a motor
Industrias alimentares

Téxtil, vestuario, calcado e

couros

Materiais (madeira, papel,

plastico, vidro e outros)
Industrias extrativas
Arquitetura e urbanismo

Construcao civil
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Producao agricola e animal

Floricultura e jardinagem

Silvicultura e caca

Pescas
Servicos de saude

Ciéncias dentarias

Servicos de apoio a criancas e

jovens

Trabalho social e orientacao

Hotelaria e restauracao

Turismo e lazer

Protecao do ambiente
Protecao de pessoas e bens

Seguranca e higiene no
trabalho

Para saberes mais, consulta a pagina http://www.catalogo.angep.gov.pt.
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